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EPoca 2024/2025

REGULAMENTO PO 37 - BAMBIS

ENCONTROS REGIONAIS — ANDEBOL 4
INicIOo/FIM — NOVEMBRO 2024 — MAIO 2025 / SORTEIO — 25/09/2024

1. EQUIPAS PARTICIPANTES

Todos os Clubes inscritos, conforme os prazos das Fases de competicao.
O Clube que recebe a concentracdo organiza a prova. Define com 0s
Clubes participantes o N° de equipas de cada e distribui as competi¢cdes
pelos 3 campos conforme a tabela de “POULE”, até a 52 feira anterior.
Haverd uma reunido técnica antes da concentracdo, que definird o que
vai acontecer na concentracdo até eventuais alteragdes do quadro
competitivo.

Os resultados e as classificagdes ndo interessam.

Solicitamos aos Clubes participantes que, em cada Concentracao,
apresentam no minimo 8 jogadores (alargamento da base).

2. JOGADORES PARTICIPANTES

Podem participar todos os jogadores nascidos em 2015 e 2016
(masculinos e femininos). Minimo 5 jogadores, podendo ser inscritos o
maximo de 8 por equipa.

3. TREINADORES

De acordo com o estipulado no anexo 7 do Comunicado Oficial N°1 da FAP
da época 2024/2025.

4. ARBITRAGEM )
1. Arbitragens (Arbitros Jovens) dos jogos € da responsabilidade dos
clubes visitados sem pagamento da AA Viseu.

5. TEMPO DOS JOGOS

Tempo a definir na reunido técnica em funcéo de N° de equipas em cada
concentracdo e de nimero de jogos ai definidos.

www.aaviseu.pt

PATROCINADORES:

Telf.: 232 422 277 -_
Rua Silva Gaio, n°48, 3500-203 Viseu Lan'a(éirc"io

associacaoandebolviseu@gmail.com <. sempreem movimento!

L
-



ASSOCIACAO DE

ANDEB®L
*VISEU4 ™
6. FORMA DE DISPUTA s

Em concentracdes — Por Fases, 1, 2 ou 3 Series

12 Fase — Participam os Clubes inscritos ate Setembro de 2024;

2% Fase — Participam os Clubes inscritos da 12 Fase, mais os Clubes
inscritos até 15/12/2024;

32 Fase — Participam os Clubes inscritos das 1% e 22 Fases, mais 0s
Clubes inscritos até 09/03/2025.

Os Clubes devem enviar as listas dos participantes das equipas a AA Viseu
no prazo de 48 horas.

NOTA: Os Clubes que se organizam mais tarde, terdo que fazer a sua inscricdo,
conforme as datas referidas das inscricoes das equipas em cada Fase.

CLUBES PARTICIPANTES 12 FASE

AD ACADEMIA ANDEBOL SPS ASCD SM MATO
CBV/AE AZEREDO PERDIGAO ADEF-CCS

EPA MOIMENTA BEIRA CA MOLELOS
ABC NELAS

DATAS DOS LOCAIS /ORGANIZADORES/CONCENTRACOES

N2 DATAS LOCAL

12 | 03/11/2024 |CBV-A. Perdigdo — Pav. Fontelo/10h00-12h00

22 | 08/12/2024 |S3o Pedro do Sul — Pav. Municipal/10h00-12h00
32 | 12/01/2025 |Vouzela — Pav. Municipal/10h00-12h00

42 | 02/02/2025 | Nelas — Pav. Municipal/10h00-12h00

52 | 02/03/2025 |Campo Besteiros — Pav. Municipal/10h00-12h00
62 | 06/04/2025 |Lusitano FC — Pav. Fontelo/10h00-12h00

72 | 11/05/2025 |Carregal do Sal — Pav. Municipal/10h00-12h00

82 | 15/06/2025 | Moimenta da Beira — Pav. Municipal/10h00-12h00

7. ENCONTRO NACIONAL
EN realiza-se nos dias 03, 04, 05 e 06 de Julho de 2025
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8. REGRAS TECNICAS //

De forma a desenvolver as capacidades dos atletas mais jovens, as seguintes
regras técnicas vigoram nesta competicéo:

Andebol 4x4 (3 + 1 Guarda-Redes)

1.

N

Reposicédo da bola pelo Guarda-redes realizada em qualquer posicédo da
area de baliza, os jogadores contrarios tém que estar a 3m da area (ap0ds
golo ou langamento de baliza);

Substituicdo Pedagogica em caso de exclusao;

Equipamento igual para todos os atletas, podendo qualquer um ser
Guarda-redes;

O Guarda-redes podera jogar a frente, em partes de jogo a acertar pelos
treinadores;

Todos terdo de ser utilizados no jogo, proporcionando tempos
aproximadamente iguais de utilizacdo a todos os jogadores;

N&o hé substituicdes, aguando em processo defensivo e estas devem ser
evitadas durante o decorrer dos periodos de jogo;

N&o ha time-out’s.

RECOMENDACOES

N

O

Potenciar a participacdo com varias equipas;

Permitir apenas 1 (um) drible (tolerdncia na mé rececao);

Quem marca golo vai a baliza (mas equipa contraria tem de fazer 2
passes antes do remate);

N&o permitir agarrar e empurrar — sansdo sempre 1” minuto;

Utilizar bolas macias.

9. CAMPO DE JOGO

Croqui das Atividades em anexo — Dossier Festand’s (Documento

Orientador da FAP).

Nota:
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1. A falta de comparéncia serd sancionada como nos outros escaléés/ -
Regulamento das Provas Regionais;

2. Croqui dos Campos — obrigatério marcar 3 campos e havera jogos nos
3 em simultaneo — atencdo a seguranca das balizas;

3. As balizas do Andebol formal, devem ser retiradas ou salvaguardada
a seguranca dos atletas nos campos que interferem com essas balizas;

10.HORARIOS E MARCACOES
As concentracfes serdo realizadas aos domingos com inicio as 10h00.
1. DISPOSICAO FINAL

1. As normas constantes no presente Regulamento desportivo sdo de
natureza especial, prevalecendo sobre as disposi¢des que o contradigam
na demais regulamentacao geral em vigor;

2.Em tudo o que ndo vem especificado no presente Regulamento
Desportivo ou em regulamentagOes posteriores, aplica-se o disposto no
RG da Federacéo e Associacgoes;

3. Todos os casos omissos sao resolvidos pela Comissdes Organizadoras
locais, nas competicdes regionais, e pela Direcdo da FAP;

4. O presente Regulamento vigora para a epoca 2024-2025, produzindo
efeitos a partir do 1 de Agosto de 2024.

Nota:

1. Os Clubes que se organizam mais tarde, podem entrar nas
Concentrac0es ja definidas pela Associacao.
No entanto terdo que comunicar a mesma qual a Concentracao que
guerem iniciar 8 (oito) dias antes nessa Concentracao.

2. Lanche Final.
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